Pred pouzitim si navod dukladné prectéte!

NOVA CHARISMA

S objevenim se modernich hybridnich kompozitnich materiall se vyrazné zvysil komfort prace stomatologa a
rozsifily se moznosti kvalitniho oSetfeni chrupu. Do skupiny uvedenych materiald patfi naSim stomatologlim jiz
znamy kompozit Charisma firmy Kultzer, ktery je dnes k dispozici v nové varianté tykajici se barevné $kaly, jednak
vazebniho systému k dentinu.

Charisma je prodavana jako universalni Bis GMA kompozit. Castice z baryumhlinitokfemigitého skla maiji
primérnou velikost 0,7 mikronu a tvofi 60% hmoty materialu. To ur€uje hybridni charakter Charismy, jeji vysokou
mechanickou odolnost a vybornou lestitelnost.

Casto citovana je vlastnost materialu dana jeho tendenci barevné splyvat se svym okolim tzv. chameleon efekt.
Tento opticky jev v8ak neni typicky pro Charismu, setkdvame se s nim i u fady dalSich material(. Jde o jev sice
velmi vitany pfi oSetfovani defektd tvrdych zubnich tkani, avSak nelze na néj spoléhat u vétSich vypini. Vyssi trans-
parence modernich hybridnich kompozitnich plastl, k nimz Charisma patfi, mize byt zdrojem nelUspéchu pfi
zhotovovani rozsahlejSich obrysovych vyplni, hlavné ve frontalnim Useku chrupu a pfi pfekryvani diskolorovanych
labialnich ploch zubl. Tyto nesnaze nastavaly pfi praci s pavodnim typem materialu, ktery prakticky nemél opakni,
{j. tzv. dentinové odstiny.

Vysoka transparence tedy zuzZovala indikace tohoto jinak vyborného materialu na oSetfeni nevelkych defektl
zubnich tkani a na estetické korekce drobnych ortodontickych anomalii fazetovanim. V ostatnich pfipadech se
mohlo stat, Ze konelny esteticky efekt neodpovidal pfedstavam pacienta a oSetfujiciho.

Vyrazny kvalitativni posun nastal po rozSifeni barevné Skaly o opakni, tj. dentinové odstiny (podle vzorniku VITA).
Nova Charisma ma tedy nyni Ctyfi opakni odstiny, které jsou znaceny dvéma pismeny, z nichz prvni je ,O“ tzn.
opakni, druhé znamena pismeno VITA vzorniku a dvojmistnym &islem odpovidajicim opét vzorniku VITA.

Priklad:

OA 20 je dentinovy odstin odpovidajici barvé A2 vzorniku VITA a to jeji dentinové varianté. Tyto odstiny jsou:

OA 20, OA 30, OA 35, OB 20.

Pouzivani téchto odstind zajistuje pfi spravné volbé materialu jeho barvy vysokou estetickou hodnotu oSetfeni. Je
vSak nutno si uvédomit, ze svétlo polymeracéni lampy hlife pronika tmavsim opaknim kompozitem, je tedy nutno
polymerovat kazdou vrstvu 40 s. Kromé dentinovych (opaknich variant) miZeme pracovat dale se sklovinnymi
odstiny, kterych je devét, opét podle vzorniku VITA. Jsou oznadeny pismenem a Cislem.

P¥iklad:

A 20 - odpovida barvé A2 vzorniku VITA a to sklovinné varianté.

Barevnou Skalu VITA vhodné doplfiuje odstin I-transparentni hmota. VSechny tyto odstiny jsou obsazeny v baleni
Charisma Compactray. MenSi vybér barevnych odstind, avSak nejcastéji pouzivanych obsahuje baleni Charisma
Selection. Material je dale kompletovan do sad ke zhotovovani inlayi bud typu Lab side nebo Chair side. Ani zde
neni kompletni sada barev, nebot praxe to nevyZaduje. Kteroukoli barvu je mozno objednat zvIast.

Dal$im vyznamnym zlepSenim je zména vazebniho systému kompozitniho plastu k dentinu. Plvodni typ Charismy
bylo mozno vazat k dentinu prostfednictvim dentinového adheziva DENTHESIVE BOND, které se pfipravovalo
smichanim obsahu dvou ampuli v tmavé lahvi¢ce. Takto pfipravené adhezivum mélo omezenou trvanlivost, coz se
jevilo jako znaéné nevyhodné. Dentin bylo nutno pfed pouZzitim adheziva o istit cleanerem a poté oplachnout, coz
znacné komplikovalo a prodluZzovalo pracovni postup.

Dnes je pracovni krok vazby materidlu na dentin zna¢né zjednodusen pomoci adheziva DENTHESIVE BOND II.
Misi se tésné pfed pouzitim ze dvou komponent, aplikuje se na dentin StéteCkem - ma se vtirat 30 s a lehce osusit
do objeveni se matného vzhledu. Pak jiz Ize aplikovat vyplfiovy material, resp. jeho prvni vrstvu - sklovinny bond -
ADHESIVE BOND.

Rozdil mezi obéma vazebnymi systémy - pvodnim DENTHESIVE BOND a novym DENTHESIVE BOND Il spociva
v tom, Ze zatimco puvodni adhezivum vyzadovalo odstranit vrstvu preparacni drté tzv. smear layer, novéjsi systém
ji ponechava a modifikuje ji zvySenim jeji propustnosti a hydrofobizaci. DENTHESIVE BOND Il snese mirnou
vlhkost. Vazbu ke skloviné zajistuje Adhesive bond Il, ktery ve srovnani s pivodnim vazebnym systémem ma nizSi
viskozitu a do nerovnosti naleptané skloviny lépe zatéka. PouZiti Denthesive bondu neni zavaznym krokem, pouZiti
Adhesive bondu je nezbytnou soucasti pracovniho postupu.

Vrstveni materialu v jednotlivych odstinech o rizné transparenci zalezi na konkrétni situaci v Ustech, takze neni
nutno pouzit vzdy opakni variantu nebo Cisté transparentni material. Jindy, v jednodussich pfipadech Ize vystacit jen
samotnym dentinovym, tedy opaknim odstinem.

Opakni varianty materialu mohou byt uzite€nou pomuckou pfi estetickych korekci fazetovanim u ponékud
diskolorovanych zub(. Diky vy$Si opacité ve srovnani se sklovinnymi odstiny Ize se nékdy vyhnout pouziti opakeru,
které je vzdy svizelné. Z materialu Charisma Ize zhotovit fazety pfimou i nepfimou metodou. Filosofie vrstveni
materialu je vzdy tato: tmavy odstin ke kr¢ku (u diskolorovanych zubl opakni odstin po celé labialni ploSe), dale
sklovinny odstin a pak transparentni material, kterym modelaci fazety zakon€ujeme u incizni hrany a nebo jim podle
potfeby kryjeme celou plochu. Specialni efekty uklddame do sklovinného odstinu. Vzdy je kryjeme kompozitem.
Kvalitativné vy$Sim zpUsobem oSetfeni ve srovnani s plastickou kompozitni vypini je vyplf rigidni - inlay.



Charisma jakozZto material s univerzalnimi indikacemi je vhodnym materialem pro zhotoveni inlayi typu Chair side i
typu Lab side. Vrstveni materialu je analogické pfedchozim situacim s pfihlédnutim k individualnim zvlastnostem u
pacienta.

Vzhledem k narognosti provedeni takového o$etfeni je vhodné absolvovat specidlni kurz. Uskali tohoto o$etfeni
jsou v indikaci, spravné preparaci (je tfeba mit dostatek mista pro nalezité silnou vrstvu kompozita - alespoft 2 mm),
dokonalém otisku (nejlépe metodou dvojiho michani) a bezchybné praci laboranta poc¢inaje presnym modelem pfes
spravnou modelaci az po dokonalé vyartikulovani.

Pracovni postup pri zhotovovani vypiné z kompozitniho materialu Charisma bez pouziti dentinového

adheziva Denthesive bond II.

1. Vybér barvy podle vzorniku pfi dennim svétle na nepfesuSeném zubu, pfipadné se o spravnosti vybraného
odstinu pfesveédcit nanesenim a polymeraci kousku materialu pfimo na zubu.

2. Ocisténi zubu pastou bez obsahu oleje a fluoru.

3. Preparace kavity dle béZnych pravidel pro kompozitni vyplné.

4. Aplikace podlozky, je-li indikovana: jako nejvyhodnégjsi se jevi skloionomerni cementy pro svou chemickou
vazbu na dentin, pfiznivy koeficient tepelné roztaznosti a uvolfiovani fluoridovych iontl a pfiznivé estetické
vlastnosti.

5. Leptani skloviny leptacim gelem Esticid gel 45 s, oplachovani 30 s, suSeni.

6. Aplikace sklovinného vazebniho prostfedku Adhesive Bond na pfipravenou sklovinu i do kavity pfes podloZku,
jeho rozfoukani a polymerizace 20 s.

7. Adaptace matrice, zavedeni klinku, je-li indikovan.

8. Aplikace dentinového odstinu na spodinu kavity, polymerace 40 s. Pfi potfebé vrstvy silnéjSi nez 2 mm
polymerujeme dentinovy odstin po vrstvach, jejich sila je max. 2 mm, kaZzdou polymerujeme 40 s.

9. Aplikace sklovinného odstinu, kazdou vrstvu polymerujeme 20 s.

10. Aplikace transparentniho odstinu, polymerujeme 20s.

11. Vylesténi vypiné - bud tvrdokovovymi frézami redukénimi a leSticimi, dale flexibilnimi disky (napf. HAWE
NEOS). Dalsi moznosti jsou diamantové brousky jemné a velmi jemné Composhape set opét s flexibilnimi
disky ¢i kterykoli jiny lestici systém.

12. Lokalni fluoridace.

Poznamka:

NejCastéjSimi chybami pfi tomto pracovnim postupu je naneseni malého mnozstvi dentinového odstinu,
nedostate¢né seSikmeni skloviny - je zapotiebi vytvofit pomérné Siroky retencni pruh - 1.5 radgji 2 i vice mm,
nedokonalé vypracovani vyplné - vyplfi je tfeba nakonec zkontrolovat po vysuSeni.

DdlezZité upozornéni:

Suché pracovni pole by mélo byt pfi praci s kompozity samozfejmosti! Buni¢inové vale¢ky samy o sobé nestaci. Je
tfeba pouzit kofferdam, nebo alespori minidam a to pokud mozno jiz pfed preparaci. Minidam je tfeba kombinovat
s buni¢inovymi valecky, jeho velkou vyhodou je ochrana pracovniho pole pfed moznou kontaminaci krvi z gingivy a
retrakce gingivy. Manipulace s nim je snadna a je cenové dostupny. Doporucuji zakalkulovat jeho cenu do ceny
kompozitni vyplné zcela automaticky.

Pracovni postup pri zhotovovani vypiné z kompozitniho materidalu Charisma s pouzitim dentinového
adhesiva Denthesive Bond Il

1. Ocisténi zubu pastou bez oleje a bez fluoru.

2. Vybér barvy kompozita.

3. Preparace kavity.

4. Leptani skloviny, oplachnuti, osuSeni.

5. Naneseni dentinového adheziva Denthesive Bond Il na dentin StéteCkem, vtirani 30 s, osuSeni az se objevi
matny vzhled.

6. Naneseni sklovinného vazebného prostfedku Adhesive Bond, rozfoukani a polymerace 20 s. Nanasime jej na
dentinovym adhezivem oSetfeny dentin a naleptanou, oplachnutou a osuSenou sklovinu.

7. Adaptace matrice.

8. Naneseni dentinového odstinu polymerace 40 s.

9. Naneseni sklovinného odstinu, polymerace 20 s.

10. Naneseni transparentniho odstinu, polymerace 20 s.

11. Opracovani a vylesténi vypiné.

12. Lokalni fluoridace.
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